
#amicabest i 10 bistrot del 2015
I posti dove andare tutti i giorni

La Crepa, piazza Matteotti, Isola Doverese (Cr). Un posto da gita. Nato come caffè (e
ottima gelateria) La Crepa primeggia tra le trattorie italiane da anni. I fratelli

Malinverno propongono il meglio del territorio (e non solo) come il fritto misto di
pesci d\'acqua dolce (qui sopra in mezza porzione). Ma si sogna anche con le minestre
e le carni. Per non palrare della cantina dove Federico Malinverno (nuov generazione)

ha raccolto ottime bottiglie da tutto il mondo.

Dopo #amicabest i 10 ristoranti del 2015, il passo successivo… Ora tocca ad#amicabest i 10 bistrot del 2015,

altrettanti posti dove andare (quasi) tutti i giorni: perchè? Per l’ottima qualità, e per le scelte che, nella loro

semplicità, sorprendono.

È partita da Parigi (la città francese resta sempre la capitale della buona tavola) qualche anno fa la tendenza di

proporre ottima cucina a prezzi più abbordabili e cotture più lievi, con un occhio alla tradizione.

Conseguenza/rischio di questi anni in cui ci siamo così abituati a fare i conti con la parola crisi, è che quasi

rischiamo di dimenticare i piaceri. Anche quelli piccoli come gustarsi un buon bicchiere, un gambero crudo o una

fetta di salame.

Come per #amicabest i 10 ristoranti del 2015, anche i bistrot i cui piatti trovate nella gallery sono soprattutto a

Milano. Spero però di potermi muovere di più in futuro. Intanto mi auguro di incontrarvi in uno di questi indirizzi:

per me il numero uno del 2015 è vicino a dove lavoro e quindi può capitare con facilità.
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